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Il testo propone una panoramica sugli studi riguardo la possibile correlazione tra stress, insorgenza e decorso della malattia neoplastica, prediligendo quelle teorizzazioni che pongono nel loro fulcro teorico aspetti logico-scientifici o perlomeno che si dirigano verso tale obiettivo. Offre, pertanto, una visuale critica su tutte quelle ipotesi prive di riferimenti sperimentali che, mancando di allusioni scientifiche, annebbiano e facilmente ridicolizzano la psicologia come scienza. Nel volume si valuta l'ipotesi causale nelle possibili alterazioni del sistema immunitario, nervoso ed endocrino prodotte dallo stress. Il testo offre una spiegazione su come fattori di personalità possano influire sull'insorgenza e sulla prognosi di una malattia neoplastica. Altri punti cardine centrati dal testo, sono il rapporto medico-paziente con particolare riferimento al circolo curante che ruota intorno al paziente canceroso, toccando non solo il personale medico e paramedico, ma anche la famiglia ed i volontari.
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